
KNEE-HIGH SOCKS & CALF SLEEVES

SOCKS & SLEEVES

Mesurez la circonférence du 
mollet au point le plus fort.

SHORT SOCKS, MID CUT SOCKS, LOW CUT SOCKS & NO SHOW SOCKS
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 2
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QUAD SLEEVES

Mesurez la circonférence
de la cuisse en milieu de 
cuisse

FOREARM SLEEVES

Mesurez la circonférence de  
l’avant-bras au point le plus  
fort, à env. 3 cm en dessous 
du coude

ARM SLEEVES 

1.	 Mesurez la circonférence 
	 du bras à l’endroit le plus 
	 fort au niveau du biceps. 
2.	 Mesurez la circonférence  
	 de l’avant-bras au point le  
	 plus fort, à env. 3 cm en  
	 dessous du coude  
3.	 Mesurez la longueur entre 
	 le poignet et l’aisselle  
	 (côté intérieur du bras)

Ouvrir pour d’autres guides des tailles

GUIDE DES TAILLES

CIRCONFÉRENCE BICEPS EN CM 25 - 29 29 - 32 32 - 36

CIRCONFÉRENCE  
AVANT-BRAS EN CM 23 - 26 26 - 29 29 - 31

Longueur UNISEXE - L1 :  
43-51 cm II III -

Longueur UNISEX - L2 : 
48-56 cm - III IV

CIRCONFÉRENCE 
AVANT-BRAS EN CM 23 - 26 26 - 29 29 - 31

UNISEXE II III IV

CIRCONFÉRENCE 
CUISSE EN CM 40 - 46 47 - 52 53 - 57 58 - 63 64 - 70

UNISEXE I II III IV V

POINTURE 34 - 37 37 - 40 40 - 43 –

FEMMES II III IV –

POINTURE – 39 - 42 42 - 45 45 - 48+

HOMMES – III IV V

TOUR DE MOLLET EN CM 25 - 31 32 - 38 39 - 44 45 - 50

FEMMES II III IV –

HOMMES – III IV V



SHORTS & TIGHTS

Mesurez votre tour 
de cuisse en milieu 
de cuisse

Mesurez la circonférence de votre  
torse au point le plus large

Au cas où le tour de cuisse serait entre deux tailles, choisir la taille habituelle de confection comme taille de référence.

RECOVERY SOCKS

Mesurez votre tour de 
cheville à l’endroit le 
plus mince.

RECOVERY PRO TIGHTS

1.	 Mesurez votre tour de 	cheville  
	 à l’endroit le plus mince.
 
2.	 Mesurez la circonférence 
	 de votre mollet au point le 
	 plus fort.
   
3.	 Mesurez votre tour  
	 de cuisse en milieu  
	 de cuisse.

WINGTECH SHIRT

HOMMESFEMMES

GUIDE DES TAILLES

TAILLE ESTIMÉE XS S M L XL XXL

CIRCONFÉRENCE 
CUISSE EN CM 40 - 50 45 - 55 50 - 60 55 - 65 60 - 70 60 - 75

FEMMES I II III IV V –

HOMMES – II III IV V VI

TORSE EN CM 78 - 82 82 - 87 87 - 93 93 - 99 99 - 105 -

FEMMES XS S M L XL -

TORSE EN CM - 94 - 98 98 - 102 102 - 106 106 - 110 110 - 114

HOMMES - S M L XL XXL

TOUR DE CHEVILLE EN CM 18 - 20 20.5 - 23 23.5 - 26 26.5 - 29

FEMMES II III IV –

HOMMES – III IV V

TAILLE ESTIMÉE XS S M L XL
TOUR DE CHEVILLE EN CM 18 - 20 20 - 22 22 - 24 24 - 26 –
TOUR DE MOLLET EN CM 28 - 34 30 - 37 33 - 40 35 - 43 –
MILIEU DE LA CUISSE EN CM 39 - 52 41 - 56 44 - 60 47 - 65 –

FEMMES I II III IV –
TOUR DE CHEVILLE EN CM – 20 - 22 22 - 24 24 - 26 26 - 28
TOUR DE MOLLET EN CM – 30 - 37 33 - 40 35 - 43 37 - 46
MILIEU DE LA CUISSE EN CM – 41 - 56 44 - 60 47 - 65 50 - 69

HOMMES – II III IV V



Mesurez la circonférence  
à 15 cm au-dessus et 
à 5 cm au-dessous  
du genou.

Mesurez la circonférence  
de la cheville à l’endroit  
le plus mince.

 PLANTAR FASCIITIS SLEEVES

 ANKLE & ACHILLES SUPPORT SOCKS

 ANKLE & ACHILLES SUPPORT SHORT SOCKS

ANKLE SLEEVE

Mesurez la circonférence 
du milieu du pied et celle  
de la cheville à l’endroit  
le plus mince.

Mesurez la circonférence
du mollet au point  
le plus fort.

Mesurez la circonférence
de la chevilleà l’endroit  
le plus mince.

15cm

5cm

CEP propose des vêtements de sport « intelligents » avec une coupe personnalisée. Pour garantir un ajustement 

parfait et un effet optimal, la taille est déterminée sur la base de mesures de circonférences.

KNEE SLEEVE

PREVENTION

GUIDE DES TAILLES

TOUR DE CHEVILLE EN CM 17 - 20 20 - 22 22 - 24 24 - 26 26 - 28 28 - 30

UNISEXE I II III IV V VI

CIRCONFÉRENCE 
CUISSE EN CM 37 - 40 40 - 43 43 - 46 46 - 49 49 - 52 52 - 55 55 - 58

TOUR DE MOLLET EN CM 25 - 28 28 - 31 31 - 34 34 - 37 37 - 40 40 - 43 43 - 46

UNISEXE I II III IV V VI VII

TOUR DU MÉTATARSE EN CM ≥ 23 23 - 25 25 - 27 27 - 29 29 - 31 31 - 33

TOUR DE CHEVILLE EN CM 18 - 22 20 - 24 22 - 26 24 - 28 26 - 30 28 - 32

UNISEXE I II III IV V VI

TOUR DE MOLLET EN CM 25 - 31 32 - 38 39 - 44 45 - 50

FEMMES II III IV –

HOMMES – III IV V

TOUR DE CHEVILLE EN CM  18 - 20 20.5 - 23 23.5 - 26 26.5 - 29

FEMMES II III IV –

HOMMES – III IV V


